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ÅTERBRUK

AGENDA

VARFÖR CIRKULÄRT BYGGANDE?
Minimera, återbruka, komplettera

HUR CIRKULÄRT BYGGANDE?
En återbrukshandbok

REFERENSPROJEKT
 





HJÄRTA & MOD



ENGAGEMANG & FRAMTIDA KRAVSTÄLLANDE
Cirkulärt byggande
Hållbara ekosystem och biologisk mångfald.
Ekosystemtjänster,
Dialog samverkan, jämlikhet och demokrati
Barns utemiljö 
Kulturmiljö
Klimatneutral bygg- och anläggningsbransch



- ÖVERLEVNAD (Minska koldioxidutsläpp)
- STÄLLNINGSTAGANDE (Aktion mot slit & släng-samhället)
- POESI (Bevara platsens själ)
- ESTETIK (Hantverksskicklighet) 
- EKONOMI (Billigare?)

VARFÖR CIRKULÄRT BYGGANDE?
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Byggproduktion

Hållbar design

Återbruka & utveckla

Komplettera 
resurssnålt med 

lång livscykel

Minimera & bevara

CIRKULÄRT BYGGANDE



I en cirkulär bygg- och anläggningsprocess minimerar vi införsel av nya resuser och 
utgår från de strukturer och material som redan finns. 

Därefter återanvänder/ återbrukar vi befintliga resurser genom att bearbeta och 
förädla. Utveckla de strukturer som redan finns. 

Sist kompletterar vi med återbrukbara, resurssnåla, klimatneutrala/-negativa 
material och strukturer med lång livscykel.

CIRKULÄRT BYGGANDE I TRE STEG
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MINIMERA

• Utgå från platsen
• Rätt tomt till rätt syfte
• Bevara befi ntliga värden
• Minimal insats – maximal eff ekt
• Bevara och skydda ekosystemtjänster

ÅTERBRUKA

• Återbruka
• Återvinna
• Reparera
• Demontera
• Materialval för framtida återbruk
• Designstrategier
• Utnyttja, utveckla och återställ ekosystem för att 

få ekosystemtjänster

KOMPLETTERA

• CO2 neutrala - utsläpp
• Biobaserade/fossilfria
• Materialens livscykel
• Närproducerat
• Transport och processenergi
• Framtida återbrukbarhet
• Multifunktionalitet
• Skapa ekosystem och få ekosystemtjänster
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Cirkulärt byggande är ett förhållningssätt – ett sätt att analysera, förstå och
utgå från platsens unika förutsättningar. Ett sätt som genererar en bredd i kvaliteter och 

värden för projekten och samhället i stort. 

Det är också ett arkitektoniskt synsätt som rymmer många flyktiga, men oerhört viktiga, 
värden såsom identitet, kultur och platsen själ.
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VARFÖR ÅTERBRUK?

• ÖVERLEVNAD (Klimat & Miljö)
• STÄLLNINGSTAGANDE (Värderingar & synsätt)
• EKONOMI (Hushålla med resurser) 
• IDENTITET & PLATS (Social hållbarhet)
• ESTETIK & POESI (Platsens själ & hantverk)

EN HANDBOK 
OM ÅTERBRUK

Samhället står inför en gigantisk utmaning i att kraftigt minska koldioxid
utsläpp och minimera användandet av ändliga resurser. Idag står bygg
branschen för stora koldioxidutsläpp och ett växande avfallsberg. 
Detta måste vi ändra på!

MARELD har ett starkt hållbarhetsengagemang och vi är vana vid att arbeta 
i samhällsbyggandets alla skeden och skalor. Vi har en fantastisk möjlighet 
att påverka och styra om till ett mer cirkulärt byggande. Vi antar denna 
utmaning med Hjärta & Mod!

Denna handbok är framtagen som ett resultat av ett större internt 
utvecklings arbete, där vi på MARELD har tagit fram ett flertal verktyg för 
implementering av återbruk i olika projekt. Vi ser även att själva återbruket 
i sig kan ge spännande synergier med direkta mervärden för landskaps
arkitekturen i stort.

För oss är återbruk ett förhållningssätt  ett sätt att analysera, förstå och 
utgå från platsens unika förutsättningar. Detta leder även till ett arkitekto
niskt synsätt med en särskild estetik. Begreppet återbruk rymmer många 
flyktiga, men oerhört viktiga värden, såsom identitet, kultur och platsens själ.

Denna handbok är framtagen för att inspirera, motivera och vägleda 
i  planering och i utformning av mer hållbara och klimatneutrala livs miljöer. 
Den är också till för att uppmana alla i branschen att driva på och leda 
omställningen till mer cirkulärt byggande. Handboken riktar sig till alla 
som planerar, ritar och/eller deltar i samhällsbygget. Vår framtida roll 
 innefattar att vara klimatledare.

Handboken har arbetats fram utifrån de praktiska utmaningar som 
vi på MARELD möter i våra projekt och utifrån de lösningar vi hittat 
i  projekten. Handboken är under ständig utveckling och utkommer med 
versions historik. Vi tar tacksamt emot input och tips för att utveckla 
och  förbättra vår arbetsprocess.
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Minimera

Återbruka

Komplettera



ÅTERBRUKSHANDBOKEN  - PROCESS

M A R E L D  L a n d s k a p s a r k i t e k t e r  A B

B e s k r i v n i n g  a v  h u r  k o n s u l t e n  a v s e r  a t t  a r b e t a  m e d  g e s t a l t n i n g s p r o c e s s e n

PROJEKTET:
HÅLLBAR  GESTALTAD LIVSMILJÖ

TYDLIGA MÅL
PLATSENS FÖRUTSÄTTNINGAR 

PLATSENS ESTETIK
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PROJEKTÖRENS PERSPEKTIV

För att vi som projektörer ska kunna förankra våra mål behöver vi se till 
projektets unika förutsättningar. Nedan fi nns stödfrågor till processen med 
att sätta mål utifrån projektörens perspektiv:

• Vilka möjligheter fi nns för återbruk inom projektet?
• Vilka målsättningar har beställaren kring hållbarhet? 

Policys, riktlinjer, certifi ering?
• Om du kommer in i ett senare skede i projektet – vilka mål fi nns 

uppsatta vad gäller hållbarhet och återbruk.
• Har övriga konsulter erfarenhet av projekt där de aktivt arbetat 

med återbruk?
• Vilka åtgärder har tagits för att minimera inverkan och eventuella 

behov av rivning?
• Hur länge räknar vi med att den gestaltade platsen ska användas 

utifrån de funktioner vi tillskapa?
• Hur lägger vi upp entreprenaden för att ge goda förutsättningar 

för återbruk?

SÄTTA MÅL!

Kundens perspektiv, brukarens perspektiv och projektörens perspektiv!
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Ett av Göteborg stads stenlager. Bilden visar smågatsten och storgatsten.

ANALYS & INVENTERING - HITTA SKATTERNA!

Inventeringsmetod!

I	 Identifiera	bevarandevärde

Upplag av återbrukatmaterial

Material	från	eventuella	planerade	rivningar	i	närområdet

Leverantörer och marknadsplatser





UTGÅ FRÅN LANDSKAPET 
Jord & massor



Landschaftspark Duisburg NorFytoremediering

UTGÅ FRÅN LANDSKAPET 
Jord & massor
Föroreningar



UTGÅ FRÅN LANDSKAPET 
Jord & massor
Föroreningar
Klimatreglerande ekosystemtjänster



UTGÅ FRÅN LANDSKAPET 
Jord & massor
Föroreningar
Klimatreglerande ekosystemtjänster
Grönstruktur
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BEBYGGELSE

Utgångsläget bör alltid vara att försöka nyttja befi ntlig bebyggelse med så 
få och enkla anpassningar som möjligt. Vid förtätning eller stadsomvand-
ling bidrar ofta de äldre byggnaderna med identitet som ger karaktär åt de 
nya stadsrummen. Befi ntliga byggnader kan kompletteras med hyresgäst-
anpassning och/eller utvecklas om det är dålig nyttjandegrad. Värdet av 
befi ntlig bebyggelse måste ses ur ett helhetsperspektiv och bedömas i en 
större kalkyl. Minst lika viktigt är att behålla lokaler eller bostäder med 
låga hyror. Plats för kreativitet, nya företag eller prisvärda men enklare 
bostäder. Detta bidrar med mångfald och social hållbarhet i nya stadsdelar. 
Att människor och verksamheter kan vara kvar skapar sammanhang i stads-
livet och stärker platsens unika själ.

En bra förståelse för landskapets förutsättningar ger en god grund för 
 hållbar terränganpassning och välanpassad bebyggelsestruktur. Man 
 behöver beakta landskapets fulla potential och skapa plats för friytor, 
 skyfall,  ekosystemtjänster och livskvalité.

Varvsstaden Malmö. Bilden visar huset Gjuteriet 
i Varvsstaden som Kjellander Sjöberg Arkitekter 
har omvandlat från att ha varit en förfallen 
industribyggnad till en fungerande kontorslokal. 
I stadsbyggnadsprojektet Varvsstaden bevaras 
be ntliga stråk hus strukturer material demonteras 
och lagras för att kunna återbrukas. MARELD 
har arbetat i Varvsstaden med tidiga skisser för 
allmänplatsmark samt kommunikationsmaterial. 
Bild tagen 2020.

UTGÅ FRÅN LANDSKAPET 
Jord & massor
Föroreningar
Klimatreglerande ekosystemtjänster
Bebyggelse & infrastruktur



CIRKULARITET - PLATSENS ESTETIK

Cirkularitet har en poetisk dimension där spår av 
mänskligt användande blir en del av  historieskrivandet.

Vems historia som förs vidare och varför?
Varsamhet, medvetenhet och läsbarhet är nyckelord.



REFERENSPROJEKT - HOPPET
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BEVARAT 

• Träd och växter har sparats i stor utsträckning och tillåtits växa nära 
det nya huset och komplementbyggnader.

• Naturmark och stenhällar har bevarats med befi ntlig höjdsättning i så 
stor utsträckning som möjligt. Staket har uppförts vid farliga branter. 

ÅTERBRUKAT 

• Utrustning återbrukad från Göteborgs stad, både lekutrusning och 
bänkar.

• Lekutrustning har byggts av nedtagna träd.
• Lampstolpar har gjorts av högstubbar.
• Betongmarksten är nyproducerade men sekundavara med mindre 

defekter i produktion. De hade gått till kross om projektet inte köpte 
in dem. 

• Sprängsten användes till murar. 

KOMPLETTERAT 

• Nya möbler, kanter och lekutrustning som tillverkats av framför allt 
närproducerat trä varav mycket är platsbyggt.

• Kompletteringarna har gjorts i naturmiljön för att leda och locka 
barnen att leka i naturmiljön.
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H O P P E T  F Ö R S K O L A   G Ö T E B O R G
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REFERENSPROJEKT - JUBILEUMSPARKEN
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BEVARAT

• Platsskapande workshops har varit en viktig del i att utveckla 
temporär användning av parken. Funktioner och platser skapades 
i workshops med allmänheten.

• Marken bevarades under parkens tillfälliga användning. Asfalten 
bröts upp och testbäddar för växter skapades i Strandparken.

• Växtlighet utmed vattnet bevarades.

ÅTERBRUKAT

• Större träd fl yttades till Jubileumsparken från andra platser i 
Göteborgs stad.

• Under ett av workshopstillfällena med allmänheten byggdes en 
så kallad benjeshäck. Kvistar från beskärning av träd användes för 
att fl äta och bygga ett staket utmed vattnet som skydd för personer 
att falla i vattnet.

KOMPLETTERAT

• Kompletteringar under de tidiga skedena av parkens framväxt gjordes 
framför allt med naturmaterial.

• Under byggandet av den permanenta parken sanerades marken 
utifrån konventionella metoder och de fl esta grundstrukturerna 
byggdes upp från grunden.

• Spänger byggdes i trä för att tillgängliggöra delar av parken under 
tidiga skeden av parkens utveckling.
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byggdes upp från grunden.

• Spänger byggdes i trä för att tillgängliggöra delar av parken under 
tidiga skeden av parkens utveckling.

J U B I L E U M S P A R K E N   G Ö T E B O R G
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BEVARAT

• Äldre lindträd sparades.
• Kulturhistoriska inslag så som tegelmur och vägg togs tillvara och 

lyftes i den nya gestaltningen.
• Elskåp fi ck stå kvar på platsen och sidan in mot parken kläddes 

med en muralmålning.

ÅTERBRUKAT

• Ekträ från Göteborgs stads lager blev bänkar, lyktstolpar, och lekträd.
• Granitrännor från Göteborgs stads lager.
• Muren fi ck en öppning så att ett nytt stråk kunde ledas genom parken.

KOMPLETTERAT

• Perenner och växtjord tillfördes platsen för att skapa en lummig 
och trevlig känsla. Stenmjölsgångar som gav en tillgänglig gångyta 
och passade väl in i den befi ntliga miljön.

63

BEVARAT

• Äldre lindträd sparades.
• Kulturhistoriska inslag så som tegelmur och vägg togs tillvara och 

lyftes i den nya gestaltningen.
• Elskåp fi ck stå kvar på platsen och sidan in mot parken kläddes 

med en muralmålning.

ÅTERBRUKAT

• Ekträ från Göteborgs stads lager blev bänkar, lyktstolpar, och lekträd.
• Granitrännor från Göteborgs stads lager.
• Muren fi ck en öppning så att ett nytt stråk kunde ledas genom parken.

KOMPLETTERAT

• Perenner och växtjord tillfördes platsen för att skapa en lummig 
och trevlig känsla. Stenmjölsgångar som gav en tillgänglig gångyta 
och passade väl in i den befi ntliga miljön.

63

BEVARAT

• Äldre lindträd sparades.
• Kulturhistoriska inslag så som tegelmur och vägg togs tillvara och 

lyftes i den nya gestaltningen.
• Elskåp fi ck stå kvar på platsen och sidan in mot parken kläddes 

med en muralmålning.

ÅTERBRUKAT

• Ekträ från Göteborgs stads lager blev bänkar, lyktstolpar, och lekträd.
• Granitrännor från Göteborgs stads lager.
• Muren fi ck en öppning så att ett nytt stråk kunde ledas genom parken.

KOMPLETTERAT

• Perenner och växtjord tillfördes platsen för att skapa en lummig 
och trevlig känsla. Stenmjölsgångar som gav en tillgänglig gångyta 
och passade väl in i den befi ntliga miljön.

B R I G G E N   G Ö T E B O R G



FÄRJENÄSPARKEN 





PROJEKTNUMMER: 19246
DATUM: 2020-08-12

UPPRÄTTAD AV: R. PATAKI
GRANSKAD AV: M. EGARDT

KOORDINATSYSTEM: SWEREF99 12 00

FASTIGHETSBETECKNING
FÄRJESTADEN 728:133

ADRESS
PÖLSEBOGATAN, 417 67
GÖTEBORG

SITUATIONSPLAN, FÄRJENÄSPARKEN
KOMPLETTERANDE
MARKUNDERSÖKNING

SKALA:

VÄLLINGBY (HUVUDKONTOR)      WWW.LILJEMARK.NET
JÄMTLANDSGATAN 151B               +46 (0)8 22 52 00
162 60 VÄLLINGBY                         INFO@LILJEMARK.NET

FÖRORENINGSSITUATION

0 - 1 M U MY

Teckenförklaring

Provpunkt

Metaller

Organiska ämnen

< PSRV* för ytjord (<1 m u my)

> PSRV* för ytjord (<1 m u my)

Teckenförklaring

Teckenförklaring

Provpunkt

Metaller

Organiska ämnen

< PSRV* för ytjord (<1 m u my)

> PSRV* för ytjord (<1 m u my)

Teckenförklaring

*Swecos förslagna mätbara åtgärdsmål för
större parkmark på norra älvstranden
mellan broarna. Justerade och
avrundade halter, angivna i mg/kg TS
(Sweco, 2012).
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SCHAKT 1-1,5 m
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Bilaga 3 Teknisk schakt





ÅTERBRUK -  FÄRJENÄSPARKEN

Större betongklumpar - kan bli til informella 
sittplatser eller skulpturala inslag i planteringsytor.

Betongplintar och pålkap - kan bli till kantstöd mm

Befintliga stormpollare behålls som 
minne om platsens tidigare funktion.
Toppinne tasbort på den svarta.





TACK!

MARELD
L  A  N  D  S  K  A  P  S  A  R  K  I  T  E  K  T  E  R

1 2

ÅTERBRUK

TACK!
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VARFÖR ÅTERBRUK?

• ÖVERLEVNAD (Klimat & Miljö)
• STÄLLNINGSTAGANDE (Värderingar & synsätt)
• EKONOMI (Hushålla med resurser) 
• IDENTITET & PLATS (Social hållbarhet)
• ESTETIK & POESI (Platsens själ & hantverk)

EN HANDBOK 
OM ÅTERBRUK

Samhället står inför en gigantisk utmaning i att kraftigt minska koldioxid
utsläpp och minimera användandet av ändliga resurser. Idag står bygg
branschen för stora koldioxidutsläpp och ett växande avfallsberg. 
Detta måste vi ändra på!

MARELD har ett starkt hållbarhetsengagemang och vi är vana vid att arbeta 
i samhällsbyggandets alla skeden och skalor. Vi har en fantastisk möjlighet 
att påverka och styra om till ett mer cirkulärt byggande. Vi antar denna 
utmaning med Hjärta & Mod!

Denna handbok är framtagen som ett resultat av ett större internt 
utvecklings arbete, där vi på MARELD har tagit fram ett flertal verktyg för 
implementering av återbruk i olika projekt. Vi ser även att själva återbruket 
i sig kan ge spännande synergier med direkta mervärden för landskaps
arkitekturen i stort.

För oss är återbruk ett förhållningssätt  ett sätt att analysera, förstå och 
utgå från platsens unika förutsättningar. Detta leder även till ett arkitekto
niskt synsätt med en särskild estetik. Begreppet återbruk rymmer många 
flyktiga, men oerhört viktiga värden, såsom identitet, kultur och platsens själ.

Denna handbok är framtagen för att inspirera, motivera och vägleda 
i  planering och i utformning av mer hållbara och klimatneutrala livs miljöer. 
Den är också till för att uppmana alla i branschen att driva på och leda 
omställningen till mer cirkulärt byggande. Handboken riktar sig till alla 
som planerar, ritar och/eller deltar i samhällsbygget. Vår framtida roll 
 innefattar att vara klimatledare.

Handboken har arbetats fram utifrån de praktiska utmaningar som 
vi på MARELD möter i våra projekt och utifrån de lösningar vi hittat 
i  projekten. Handboken är under ständig utveckling och utkommer med 
versions historik. Vi tar tacksamt emot input och tips för att utveckla 
och  förbättra vår arbetsprocess.
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Minimera

Återbruka

Komplettera



Kan min organisation genomföra detta?

Minimera, återbruka, komplettera ; Sätta mål och utgå från landskapet?

Vad hindrar min organisation att genomföra detta?


